
○ 長期療養費計算書の記入例 

   

 

 

 

 

 

（西暦） 
      年   月 から現在まで長期的に療養しています。支出した費用は、以下のとおりです。 
 
通院・継続的な入院 

年  月 
医療機関（病院、介護施設）
等の保険分一部負担額 

薬局の調剤費 その他 

２０２0 年 12 月 ８，５００ 円 １，２００  円 円

２０２１年  1 月 ７，３００ 円 １，２００  円 円

２０２１年  2 月 ８，５００ 円 ７５０  円 円

２０２１年  3 月 ８，０００ 円 １，３６０  円 円

    年   月 0  円 円 円

    年   月 ９，２００  円 円 円

計 
（Ａ） 

４１，５００ 円 

（B） 
４，５１０ 円 

（C） 

円 

年間（推定）額 
（D）［（A）÷6×12］ 

８２，９９９ 円 

（E）［（B）÷6×12］ 

１３，５３０ 円 

（F）［（C）÷6×12］ 

円 

単発の入院 

年  月 
医療機関（病院、介護施設）等

の保険分一部負担額 

 円 月   年    

 円 月   年    

 円 月   年    

合 計 額 
（G） 

 
円 

 
 

医療費の還付金額 
（H） 

 
３０，０００ 円 

 

合 計 

{（D）+（E）+（F）+（G）}－（H） 

 

 
7 万 円 

 
※ 提出された書類は返却できません。後日、医療費控除の申請等で原本が必要となる可能性がある書類は、必ず 

コピーを提出してください。 
   

← 高額医療費、個人医療保険等の還付金がある場合に記入し

てください。 ※還付金についての証明書類は提出不要。 

← 万円未満を切り上げて記入してください。 

  （例）86,015 円 → 9 万円 

申込時点で長期療養を終えている人は、控除の対象となりません。 

← 継続的な入院ではない場合は、左記の表に入院費を記入し

てください。 

２０20     8 

各月の月額を合算します。 

8,500＋7,300＋8,500＋

8,000＋0＋9,200 

各月の月額を合算します。 

1,200 ＋ 1,200 ＋ 750 ＋

1,360 

合算した金額から１か月の平均額を

計算して、年額を算出します。 

41,500÷６×12 

医療費と調剤費等、複数の支出がある場合は、各

項目の年額を合算した後、還付金額を引きます。 

(82,999＋13,530)－30,000＝66,529

「年間（推定）額の合計」欄には、1 万円未満を

切り上げた金額を記入します。 

合算した金額から１か月の

平均額を計算して、年額を算

出します。

4,510÷４×12 

６か月分の支出した費用が

ない場合、支出した費用の

月分で計算します。 

  

退職・休職（廃業・休業）に係る事情書 

 

この様式は、2020年1月2日以降に退職・休職（廃業・休業）し、現在手当等も含め一切の収入がな

い生計維持者が、事情により退職証明書等の証明書が提出できない場合にのみ使用できます。 

 

 

受付番号ああああああああああああああああああ 申込者氏名  

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

※該当するものに◯をつけてください。 

 

2020年1月2日以降に し、現在、手当等を含め一切の収入がありません。 

 

 

 事情により退職証明書等の提出ができないため、この事情書により申告します。 

 

 

対象の生計維持者氏名              （申込者との続柄：    ） 

生年月日：（西暦）        年    月    日 

退職した事業所名（屋号）：                           

退職した事業所の所在地：                                      

 

証明書を提出できない理由 ※該当するものに◯をつけてください。 

  １．発行を依頼したが、事業所より断られた。 

  ２．勤務していた事業所が廃業等により存在していない。 

  ３．その他（                                   ） 

 

 

記入日 （西暦）        年    月    日 

対象の生計維持者の署名  
（退職等した方） 

様式⑩ 

退職 

休職 

廃業 

休業 

－ － 
100 
107 

事情書記入欄 

20 21
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